VCV CYCLO PREPARATION SAISON 2024

Date Organisation [ Distance [ HDep. | HRet. ] Observations
Samedi 02/03 Rando Cyclo Paris-Nice 50-66-90-Km 12H30 17H30 Dénivelé: 600-750-1100 M
Photo Mairie de Vernon
Dimanche 03/03 Ouverture Saison 9h00 12h00 Pot de I'amitié au Tourelles

a partir de 11H00

Sortie club du Dimanche

suivant capitaine de groupe

8HO00 - 8H30 - 9H00,

12H00 & 12H30

Sortie club les lendemains de jour férié départ a suivant capitaine de groupe 9HO00 12H00
Dimanche 10/03 au 30/03 80 km 8H30 12H00
Jeudi 21/03 Sortie Mensuelle Parcours a définir 8H30 17H00
Samedi 23/03 E:{i‘l’stiir;':r“s’eé’v'reux 30/50/80 12H15 & 13HO0 18H30 Prévoir Covoiturage
Dimanche 07/04 au 28/04 100km 8H00 12H00
Dimanche 14/04 (:L‘;”T?gi‘:ra“o” des Abbayes 40-60-80-Km VTT-30-40-Km 7HO0 12H00 Prévoir Covoiturage
Dimanche 21/04 ? Marais Vernier https://connect.garmin.com/modern/course/126418569 Prévoir Covoiturage
Jeudi 25/04 Sortie Mensuelle Parcours a définir 8H15 18H00
Mercredi 01/05 La LEVASSEUR 60-100-Km 8H00 12H00
Samedi 04/05 Brevet Fédéral Evreux 100-150-Km Prévoir Covoiturage
Samedi 04/05 Cyclo decouverte Bonniéres 60 Km facile 7H00 18H00
4 au 11 Mai Les quatre vents Aubusson Dpt 63 |Contact: Denis
Dimanche 05/05 au 26/05 100 km 8H00 12H00
Dimanche 05/05 zsgs}zn?fjr?;seszliﬂz?;ns 60-90-Km Prévoir Covoiturage
Jeudi 23/05 Sortie Mensuelle Parcours a définir 7H00 18H00
Samedi 25/05 au 02/06 ETOILE NORMANDE 6 boucles de 100 a 350 Km 9H00 17H00 Prévoir Covoiturage
Dimanche 02/06 au 30/06 100 km 7H30 12H00
Samedi 08/06 Vernon-Reims-Vernon 250km 7h00 selon condition méteo
Dimanche 09/05 Vernon-Reims-Vernon 250km 7h30 selon condition météo
Dimanche 09/06 Souvenir Bernard Duchesne Gasny| 30 Km - 55 Km - 85 Km 7H30 15H00
Samedi 22/06 Cyclomontagnarde Vosges-Alsace 110-208-Km Contact: ?
Dimanche 23/06 Cyclomontagnarde Vosges-Alsace 110-208-Km
Dimanche 23/06 Les Bosses Vernonnaises 50-70-100-Km 8HO0 12H00
Samedi 15/06 Cyclomontagnarde du Jura 128-242-Km
Au Dimanche 16/06 Cyclomontagnarde du Jura 128-242-Km
Jeudi 20/06 Sortie Mensuelle Parcours a définir 7H00 18HO0
Dimanche 30/06 Randonnee des vacances Bonniére| 40-70-90-Km
Dimanche 07/07 au 28/07 100 km 7H30 12H00
Du Samedi 20/07 85 eme Semaine Fédérale Roanne Dpt 42
Au Dimanche 28/07 85 eme Semaine Fédérale Roanne Dpt 42
Dimanche 04/08 au 25/08 100 km 8h00 12H00
Samedi 18/08 200 Km Prépa. Alpes: Dieppe https://connect.garmin.com/modern/course/148627701
ou Chantilly https://connect.garmin.com/modern/course/148659830
Samedi 31/08 le 120 km des chateaux Bonniéres 120 Km 7H00 17HO0
Dimanche 01/09 au 29/09 100 km 8h00 12H00
Du Samedi 31/08 Séjour dans les Alpes Contact: Serge remorque
Au Samedi 07/09 Séjour dans les Alpes remorque
Dimanche 01/09 Brevet 150km Serquigny Houlgate § 150 Km 7H00 17HO0
Samedi 07/09 Les Roc'h des Monts d'Arrée de 20 a 50 Km Prévoir Covoiturage
Dimanche 08/09 Les Roc'h des Monts d'Arrée de 20 & 120 Km Prévoir Covoiturage
Dimanche 08/09 25 éme Randonnée de la Pomeraie [50-80-Km VTT 15-30-40-55-Km)| 8HO0 14H00
Dimanche 08/09 49 éme Circuit des Six Cantons 30-60-90-Km 7HO0 16H00
Dimanche 22/09 La 26 °™ VERNONNAISE TT 30 Km - 40 Km - 60 Km 7HO00 14H00 Marche
Jeudi 26/09 Sortie Mensuelle Parcours a définir 7HO0 18H00
Jeudi 17/10 Sortie Mensuelle Parcours a définir 8H45 18H00

|Du Dimanche 06/10/2024 au 23/02/2025 Sortie VTT départ a 8H30 Mail Anatole France a I’ancienne piscine d’été

|Du Dimanche 20/10/2024 au 23/02/2025 Sortie Route départ suivant capitaine de groupe Parking ancien LIDL y compris jour férié
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